
REGISTRO 
ALLERGENI

N Piatto LISTA ALLERGENI PER SINGOLA RICETTA

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, frutta a guscio, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, frutta a guscio, latte

La ricetta contiene:glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte, sedano

La ricetta contiene:glutine, latte10 Pasta al ragù

7
Pasta al 
pomodoro

8
Pasta all’olio e 
parmigiano

9
Pasta alla 
carrettiera

1 Chicche al ragù

2
Crema di 
verdure con 
farro

4 Farro al pesto

6 Pasta al pesto

Crema di 
verdure con 
riso

3

5
Minestrone 
contadino con 
farro

L'ALLERGENE LATTE NEI PRIMI PIATTI E' PRESENTE ANCHE A 
CAUSA DEL PARMIGIANO SOMMINISTRATO DIRETTAMENTE NEI 

REFETTORI.

I prodotti elencati possono contenere anche tracce di: 
cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, sedano, frutta a guscio, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, 

molluschi.



REGISTRO 
ALLERGENI

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte

La ricetta contiene: glutine, latte, uova

La ricetta contiene: latte

La ricetta contiene: latte

La ricetta contiene: latte

La ricetta contiene: glutine, latte

14 Polenta al ragù

12
Pasta con sugo 
di verdure

L'ALLERGENE LATTE NEI PRIMI PIATTI E' PRESENTE ANCHE A 
CAUSA DEL PARMIGIANO SOMMINISTRATO DIRETTAMENTE NEI 

REFETTORI.

15
Pasta all'uovo 
in brodo 
vegetale

19
Vellutata di 
carote e zucca 
gialla con pasta

16
Passato di 
verdure con 
riso

17
Riso al 
pomodoro

Riso all'olio/in 
bianco

18

11
Pasta al ragù di 
verdure

13
Pasta alle 
verdure di 
stagione

I prodotti elencati possono contenere anche tracce di: 
cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, sedano, frutta a guscio, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, 

molluschi.



N
Piatto LISTA ALLERGENI PER SINGOLA RICETTA

4 Caciotta La ricetta contiene: latte

La ricetta contiene: latte

La ricetta contiene: glutine, frutta a guscio

8

1 Arrosto di tacchino La ricetta contiene: glutine

Eglefino gratinato5 la ricetta contiene: pesce, glutine, latte

2
Bocconcini di pollo al 
limone

La ricetta contiene: glutine

7 Frittata al parmigiano La ricetta contiene: uova, latte

3
Bocconcini di tacchino 
alla pizzaiola

6 Fagioli all'uccelletta

Frittata alle verdure La ricetta contiene: uova, latte

9 Hamburger al forno La ricetta contiene: glutine, latte

10 Polpette di eglefino La ricetta contiene: pesce, uova, latte, glutine

I prodotti elencati possono contenere anche tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, 
sedano, frutta a guscio, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi.



17 Stracchino La ricetta contiene: latte

20 Sformato di legumi La ricetta contiene: glutine, latte, uova, frutta a 
guscio

11 Pizza Margherita La ricetta contiene: glutine, latte

Scaloppina di maiale al 
limone

La ricetta contiene: glutine

12 Platessa impanata La ricetta contiene: pesce, glutine

13 Polpette al pomodoro La ricetta contiene: uova, glutine,Latte

14 Polpettone La ricetta contiene: glutine, latte, uova

15

19
Sformatino prosciutto 
cotto e ricotta

16
Scaloppina di tacchino 
impanata

La ricetta contiene: glutine, latte, uova

18 Sfogliatina valdostana La ricetta contiene: latte, uova, glutine

La ricetta contiene: latte, uova, glutine

I prodotti elencati possono contenere anche tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, 
sedano, frutta a guscio, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi.



N Piatto LISTA ALLERGENI PER SINGOLA RICETTA

3 Carote stufate

1 Bietola saltata

2 Bietola all'agro

8 Patate lesse

4 Cavolfiore al vapore

7 Insalata

5 Finocchi filangè/lessi

6 Finocchi gratinati leggeri La ricetta contiene: latte, glutine

9 Spinaci saltati

10 Tris di verdure

11 Verdure miste

14
Verdure di stagione stufate (cavolo 
verza/della famiglia dei cavoli)

12 Verdure di stagione stufate (finocchi)

13 Verdure di stagione stufate (carote)

I prodotti elencati possono contenere anche tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, 
latte, sedano, frutta a guscio, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi.


